Программа дополнительного образования по ручному труду «Умелые ручки»
“Истоки творческих способностей и дарования детей на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Другими словами: чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок”.

(В. А. Сухомлинский)
Пояснительная записка.
Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из наиболее актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах ее становления. 

Средний дошкольный возраст – это яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно в этот период устанавливается связь ребёнка с миром людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. Развивается любознательность, формируется интерес к творчеству. 

Актуальность и практическая значимость создания программы обусловлена рядом факторов:

С психологической точки зрения дошкольное детство является благоприятным периодом для развития творческих способностей;

Дошкольный возраст является первоначальной ступенью в художественной деятельности, которая позволяет познавать что – то новое;

Новизна программы состоит в том, что дошкольники знакомятся в течение года с видами искусства, с нетрадиционными видами деятельности, соединяя работу «ума» с работой рук. Отличительной особенностью программы дополнительного образования “ Умелые ручки” является развитие у детей творческого и исследовательского характеров, пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами практических действий, приобретение ручной умелости.

Кружковая деятельность занимает особое место в образовательном процессе, так как здесь ребёнок делает выбор, свободно проявляет свою волю, раскрывается как личность. Это занятия практического жизненного опыта, освоения и постижения окружающего мира, красоты, гармонии. Прелесть детских изделий – в их неповторимости. Выставка детских работ дает возможность воспитанникам заново увидеть и оценить свои работы, ощутить радость успеха.

Программа объединения «Умелые ручки» художественно-эстетической направленности. Создана на основе методик Афонькиной С. Ю., Афонькиной Е. Ю. «Игрушки из бумаги», Казаковой Р. Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники», Рябко Н. Б. «Занятия по изобразительной деятельности дошкольников. Бумажная пластика».

Цель программы: Развивать познавательные, конструктивные, творческие и художественные способности у дошкольников, используя различные материалы и техники путём создания творческой среды.

Задачи:

Образовательные:

Познакомить детей с различными приемами преобразования бумаги, ткани, ваты, природного и бросового материалов;

Обучить моделированию из бумаги;

Формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной работы;

Обучить детей владению инструментами и приспособлениями;

Познакомить с правилами техники безопасности при работе с материалами;

Формировать интерес к творческой деятельности.

Развивающие:
Развивать внимание, память, воображение, усидчивость и чувства цвета;

Расширять художественный кругозор, обогащать личный жизненно – практический опыт воспитанников;

Развивать мелкую моторику рук.

Воспитательные:
Воспитывать трудолюбие, аккуратность, адекватную самооценку;

Воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного;

Воспитать усидчивость, терпение, культуру общения.

Принципы построения педагогического процесса:
1. От простого к сложному.

2. Системность работ.

3. Принцип тематических циклов.

4. Индивидуального подхода.

Условия реализации программы:

Программа рассчитана на детей среднего дошкольного возраста 4-5 лет, на 1 год обучения: 72 часа в год,  2 раза в неделю, продолжительность занятия 20 минут (в соответствии с требованиями СанПиН)

Рекомендуемое количество воспитанников в группе 10-12 человек.

Предполагаемые результаты:

К концу года обучения воспитанники должны

Знать: 

Название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; 

Название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея и т. п. ; 

Правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами. 

Уметь:

Правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;

Соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;

Анализировать под руководством педагога изделие (материал, из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления);

Сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами, соединять детали из бумаги с помощью клея.

Применять в изготовлении поделок как традиционные (бумага, картон, ткань), так и нетрадиционные (ватные диски, ватные палочки, плоские пуговицы разного размера и цвета, коктейльные палочки, спичечные коробки, рулончики от бумаги, баночки из-под йогурта, одноразовые тарелочки, карандашную стружку, макароны, мелко резаные нитки, сезаль, сиенльную проволоку и др.), природные материалы( скорлупу грецких орехов, сухие листья, еловые шишки, семечки подсолнуха, листовой чай и др.).

Применять на практике работу в технике пластилинография, экопластика (поделки из природного материала), оригами (складывание из бумаги), работа с солёным тесом.

В начале и в конце учебного года проводится диагностика воспитанников (Приложение 1)
В результате занятий по предложенной программе воспитанники получат возможность:
• развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию,  мышление, творческие способности;
• расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;
• познакомиться с новыми инструментами или с новыми функциями уже известных инструментов;
• совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе.
План занятий кружка включает в себя:
Ознакомление со свойствами бумаги  - 1 занятие
Аппликация из бумажных шариков — 6 занятий
Аппликация из мозаики разного цвета  - 3 занятия
Аппликации с поделки с применением ватных дисков — 6
Аппликации с использованием приёма пластилинографии -4
Аппликация с использованием природных материалов — 5
Поделки и аппликации с использование нетрадиционных материалов — 15 
Аппликации из бумажных полосок — 10
Поделки в технике оригами (складывание из бумаги) — 4
Аппликации с использованием крупы -3
Аппликация из ткани — 3
Аппликация объёмная — 3
Констуирование -6
Аппликация плоскостная — 2
Рисование декоративное — 1
 Художественно-изобразительная деятельность в соответствии с ФГОС ДО:
- развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного;
- формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение;
- учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен;
- учить гармонично располагать предметы на плоскости листа;
- развивать воображение, творческие способности;
- учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем);
- знакомить с разнообразием  изобразительных материалов; 
- развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности;
- развивать эстетические чувства;
- учить создавать художественный образ;
- учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать;
- учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события;
- развивать художественное творчество детей;
- учить передавать животных, человека в движении;
- учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы.
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.
Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства.
Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах.
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина) и создавать свои художественные образы в изобразительной деятельности.
Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.
Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).
Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.
Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).
Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
